Czy szachy maja sens dla mojego
dziecka?

7 pytan dla rodzica, zanim zapiszesz dziecko na zajecia

Artur Czyz, Kraina Szachow, Wroctaw

Ucze dzieci gra¢ w szachy i co roku we wrzesniu stysze to samo pytanie: ,A czy moje dziecko sie
nadaje?”. Odpowiadam zawsze tak samo: nie ma dzieci, ktére sie nie nadaja. Sg dzieci, dla ktorych to
jest dobry moment, i takie, dla ktérych lepiej poczekaé pét roku albo zaczgé inaczej.

Te 7 pytan pomaga to rozpoznac. Nie ma dobrych i ztych odpowiedzi. Odpowiedz szczerze, a na kohcu
podpowiem, co z tego wynika.

0 Czy moje dziecko lubi wygrywac, czy lubi rozumieé?

Jedne dzieci graja, zeby wygrac. Inne, zeby zobaczy¢, ,jak to dziata”. W szachach obie postawy maja
swoje miejsce: pierwsza daje energie do grania, druga cierpliwos¢ do myslenia. Wazne tylko, zeby
wiedzie¢, co napedza Twoje dziecko, bo od tego zalezy, jak zniesie pierwsze przegrane (patrz pytanie 3).
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e lle czasu wytrzymuje przy jednej rzeczy bez ekranu?

Puzzle, klocki, rysowanie, gra planszowa. 5 minut? 20? P&t godziny? To nie jest test na przyjecie. Zajecia
trwajg 90 minut, ale sg podzielone na krétkie kawatki: zadanie, gra, zabawa, znéw zadanie. Dziecko,
ktore dzis wytrzymuje 10 minut, po kilku miesigcach siedzi nad partig 30. Nie dlatego, ze ktos je zmusit,
tylko dlatego, ze chce wiedzieé, co bedzie dalej.
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e Jak reaguje na przegrana?

Ptacz, ztos¢, ,,nie gram wiecej”? To normalne w wieku 6 czy 8 lat. W szachach przegrywa sie czesto,
takze z réwiesnikami, i to jest najwieksza warto$¢ tych zaje¢: dziecko uczy sie, ze przegrana to
informacja, nie wyrok. Jesli dzi$ reaguje mocno, nie skreslaj szachéw. Uprzedz je, ze na poczatku bedzie
przegrywag, i ze u nas to jest w porzadku.
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° Czy zna ruchy figur?

Nie musi. Wiekszo$¢ dzieci w grupach ,,pierwszy rok” zaczyna od zera, a ruchy figur poznaje w kilka
tygodni. Jesli dziecko juz gra z dziadkiem albo w aplikacji, trafi do grupy ,kolejny rok”. Poziom
sprawdzamy na pierwszych zajeciach, nie na podstawie deklaracji.
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e Kto bedzie z nim grat w domu?

Nie chodzi o codzienny trening. Chodzi o to, czy w domu jest ktos, z kim raz w tygodniu dziecko rozegra
partie albo rozwigze zadanie z kartki. Jesli tak, postep bedzie szybszy. Jesli nie, tez nic straconego:
dzieci grajg ze sobg na zajeciach, a materiaty do domu sg tak przygotowane, zeby rodzic nie musiat
znac¢ szachow.
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e Czego oczekuje po roku?

Realne po roku zajec¢ raz w tygodniu: dziecko zna zasady, gra catg partie do konca, umie przegrac i
zagrac jeszcze raz, zaczyna planowac dwa ruchy do przodu. Nierealne: kategoria szachowa w rok,
gwarantowana poprawa ocen, ,lepsza koncentracja do Bozego Narodzenia”. Kto Ci to obiecuje, ten
sprzedaje, nie uczy.
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0 Czy dziecko chce, czy ja chce?

Najuczciwsze pytanie z siedmiu. Jesli to Twdj pomyst, a dziecko wzrusza ramionami, jest prosty test:
jedne zajecia. Pierwsze zajecia w Krainie sg bezptatne, jesli dziecko po nich rezygnuije, nie pfacisz nic.
Jesli zostaje, wchodzg w normalng optate. Dziecko decyduje po godzinie i pot, nie po Twojej rozmowie z
nim w samochodzie.
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Co z tego wynika
Nie licz punktéw. Spojrz na dwie rzeczy:

¢ Pytania 3 i 7 mowig, czy start bedzie tatwy. Mocna reakcja na przegrana plus ,,to moj pomyst” =
zacznij od jednych zaje¢ prébnych i rozmowy po nich, bez zapisu na caty semestr.

¢ Pytania 4 i 6 mowig, do jakiej grupy trafi dziecko i czego sie spodziewaé. Reszta (1, 2, 5) to
wskazowki dla trenera, nie warunki.

Jesli po tych pytaniach masz wiecej ,,nie wiem” niz odpowiedzi, to dobry znak: przyjdzcie na
pierwsze zajecia i sprawdZcie na zywo. Zajecia dla dzieci od 5 lat, we Wroctawiu przy ul. Pitawskiej
20, a dla uczniéw takze w kilku szkotach. Aktualne grupy i zapisy: krainaszachow.pl.

Artur Czyz
Kraina Szachéw
hello@krainaszachow.pl



